Hjeelp til overforsel af treeningsprogram pd Vista / Internet Explorer

Anvendes Internet Explorer pa en Windows Vista / Windows 7 PC, kan der vare problemer med at sende

data til Garmin 310XT, 405 og 410. Felgende korte vejledning beskriver de fa endringer der skal foretages
for at lgse problemet.

« Abn Internet Explorer
*  Vealg Funktioner — Internet Indstillinger

* Velg fanebladet Sikkerhed. Marker ”Websteder, du har tillid til”, og tryk knappen ”Websteder”

Internetindstillinger “ M]

Indhold Forbindelser | Programmer | Avanceret
Generelt Sikkerhed | Beskyttelse af perzonlige oplysninger

Marker en zone for at vise eller eendre sikkerhedsindstillinger.
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Internet Lokalt intranet Websteder, du har tilid =
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Websteder, du har tillid til

J Denne zone indeholder websteder, du ikke tror
: vil skade din computer eller dine filer.

Der er websteder i denne zone.
Tilladte niveauer for denne zone: Alle

Sikkerhedsniveau for denne zone

Mellem

- Spgrger, for hentning af eventuelt skadeligt indhold
[ - Tkke-signerede ActiveX-objekter hentes ikke

[7] Aktiver beskyttet tilstand (krazver, at Internet Explorer genstartes)

Brugerdefineret niveau. .. Standardniveau

Mulstil alle zoner til standardniveaust

K ] [ Annuller Anvend




* Fjern flueben i ”Kraver servergodkendelse (https:) for alle websteder i denne zone”, og
tilfej “http:/www.mit-loebeprogram.dk™ (husk at trykke Tilfej knappen)
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A7 Du kan tilfgje eller fjerne websteder fra denne zone. Alle

g ".‘f websteder | denne zone vil bruge zonens sikkerhedsindstillinger.

Fgj dette websted il zonen:
http:/fwww.mit-loebeprogram.dk Tilfwj

Websteder:
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[ krzev servergodkendelze (https:) for alle websteder | denne zone
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Genstart Internet Explorer!

Nu kan der overfores treeningspas til uret.

God forngjelsen

Mit-Lebeprogram.dk


http://www.mintraeningsdagbog.dk/
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